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PROGRAMA  
“FONAMENTS DE LA REHABILITACIÓ” 

 
 
DURADA 
60 hores presencials. 
 
OBJECTIU GENERAL 
 
- Conèixer la normativa sobre rehabilitació. 

- Saber fer un projecte de rehabilitació i la seva execució. 

- Analitzar els materials i equips disponibles per a una rehabilitació eficient així com les tècniques més 

adequades per aplicar-los en obra.  

CONTINGUTS 
 
1.- Rehabilitació i manteniment . 
2.- El projecte i l’execució de l’obra. 
3.- Normativa nacional i internacional. 
4- Patologia, diagnosis i reparació. 
5.- Els materials de construcció, comptabilitat, anàlisi de laboratori i assajos d’obra. 
 
FORMADORS 
Qualificació dels formadors/tutors: Docent amb titulació universitària, FPI o FPII 
Experiència docent com a mínim d’un any. 
Qualificació dels formadors/tutors: 
- Preferiblement titulació superior relacionada amb psicologia, pedagogia, psicopedagogia. 
- La qualificació mínima dels formadors serà: 
• Llicenciatura, Enginyeria, Arquitectura o el títol de grau corresponent o altres títols equivalents. 
• Diplomatura, Enginyeria Tècnica, Arquitectura Tècnica o el títol de grau corresponent o altres títols 
equivalents. 
•Certificats de professionalitat de nivell 3. 
•Cicle formatiu grau mitjà o superior 
- Coneixements en els continguts que s’imparteixin en les accions 
Nivell d'experiència professional 
Experiència: tres anys. 
Nivell d'experiència didàctica 
Preferiblement amb una experiència docent d'almenys 200 hores en els últims cinc anys en formació 
professional per a l'ocupació o del sistema educatiu. 
 

INSTAL�LACIONS 
- Superfície: l'aula haurà de tenir una superfície mínima de 30 metres quadrats per a grups de 15 alumnes 
(2 metres quadrats per alumne). 
- Mobiliari: l'aula estarà equipada amb mobiliari docent per a totes les places, a més dels elements 
auxiliars necessaris. 
- Il�luminació: uniforme de 250 a 350 lux. 



 

C. Ausias Marc, 9                                                   T. 93 733 98 20                            info@egaraformacio.com 
08224 Terrassa (Bcn)                                           F. 93 733 98 21                            www.egaraformacio.com 
 

- Ventilació: natural, 4 renovacions/hora. 
- El condicionament elèctric haurà de complir les normes de baixa tensió i estar preparat de manera que 
permeti la realització de les pràctiques. 
- Espais comuns suficients i adequats per als treballadors i formadors i per a l'atenció personalitzada de 
l'alumne. Aquests espais han de ser espais diferenciats de les aules. Es consideren espais comuns, a 
més dels serveis higiènic-sanitaris: una recepció, despatxos d'adreça, sales de professorat i coordinació, 
secretària, etc 
 
MITJANS DIDÀCTICS 
- Ordinadors amb accés a Internet per al docent. 
- Projector 
- Pissarra 
- Material audiovisual 
Les instal�lacions i equipaments hauran de complir amb la normativa industrial i higiènic sanitària 
corresponent i respondran a mesures d'accessibilitat universal i seguretat dels participants. 
En el cas que la formació es dirigeixi a persones amb discapacitat es realitzaran les adaptacions i els 
ajustos raonables per assegurar la seva participació en condicions d'igualtat 
 
 
MATERIAL DIDÀCTIC  
- Dossier : Manual didàctic per garantir el correcte seguiment de les sessions. Tot el material didàctic 
estarà normalment en català procedint segons el que estableix la Llei 1/1998, de 7 de gener, de política 
lingüística i es lliurarà al principi de cada edició. 
- Presentacions utilitzades pels diferents ponents de les sessions jornades i seminaris proposats. 
- Materials de suport : annexos, formularis, etc., necessàries per recolzar l'aprenentatge dels participants. 
- Exercicis d'avaluació: Que els participants s hauran de realitzar en finalitzar cada mòdul formatiu o acció 
formativa. 
- Aportarà als assistents les presentacions utilitzades pels diferents ponents de les sessions  
- Carpeta  
- Bloc amb folis 
- Bolígraf 

 
 


